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Gott ohne Emotionen? 
 

„Wir müssen die Angelegenheit rein sachlich betrachten“. Eine 
Aufforderung, die in Gesprächen vorgetragen wird, wenn neben 
Sachargumenten auch Emotionen ins Spiel gebracht werden. Nach 
meiner Erfahrung läßt sich mit dieser Aufforderung der emotionalere 
Gesprächspartner schnell in Zorn bringen, der erst recht nicht sach-
lich vorgetragen wird. 
Erstens: Unsere Emotionen sind ein Teil von uns. Wenn wir etwas 
emotionslos betrachten sollen, dann schneiden wir uns einen eige-
nen Teil weg. Wir können also (und dürfen vom Glauben her) nicht 
„frei von Emotionen“ oder „rein sachlich“ an die Dinge der Welt heran 
gehen. 
Dann folgt daraus zweitens aber: Wie gehen wir mit unseren Emo-
tionen um? Wir werden zornig. Wir haben unsichere Gefühle. Wir 

schreien „Hurra“, wenn unsere Fuß-
ballmannschaft ein Tor schießt. Manch-
mal möchten wir „Sch...“ brüllen. Das 
alles gehört in den Bereich der Emo-
tionen (ob das vor den psychologischen 
Gedanken stimmt, ist jetzt gleich, hier 
stimmt es!). In diesen Fällen können wir 
unseren Emotionen nicht freien Lauf 
lassen. Wir müssen sie aber ernsthaft 
wahrnehmen. Wir müssen uns mutig für 

sie Zeit nehmen. Msgr. Dr. Adenauer hat uns damals im Seminar 
erzählt, er habe in solchen Situationen auch schon einmal das stille 
Örtchen aufgesucht, denn dort könne er seinen Emotionen Luft 
verschaffen. 
Als drittes kommt dazu, dass wir die Emotionen anderer nicht be-
schneiden dürfen. Es gibt uns das Gefühl, wir könnten den anderen 
oberlehrerhaft beherrschen, wenn wir ihn maßregeln (deshalb wie-
sen wir auf die pure Sachlichkeit hin). Ehrlicher wäre es, den Ober-
lehrer in mir wegzupacken und dem anderen mit gleicher Emotion 
zu begegnen. 
Aber wir haben Angst vor eigenen und fremden 
Emotionen. Wir müssen lernen, sie als einen Teil 
des Menschen selbst ernst zu nehmen und zu 
beherrschen. Denn Gott selber weint über den 
Menschen („Dominus flevit“-Kirche am Ölberg) 
und tritt für ihn ein. 

           Dr. Jürgen Heinze, Pfr. 
 
 

 
 

Pfarrkirche St. Simeon 
Nach einem erfolgreichen Abschluss 
der Außensanierung startet nun am 
Montag, 7. Oktober 2024 die Innen-
sanierung unserer Pfarrkirche St. Si-
meon Fliesteden. 
Ab diesem Tag finden die Gottesdien-
ste (Dienstag- und Vorabend-Messe) 
im Pfarrsaal Fliesteden statt (Jenner-
str. 6, Zugang über den Hof).  
Die größeren Gottesdienste (wie z.B. 
„Weihnachten“ oder „Einführung der 
neuen MessdienerInnen“) werden in 
die Pfarrkirche St. Pankratius nach 
Glessen verlegt. Darauf wird vorher 
ausdrücklich hingewiesen. 
Die Innensanierung wird bis ca. Feb-
ruar/März 2025 dauern. 
Wir danken für Ihr Verständnis! 

 
Am kommenden Sonntag, 6. Okto-
ber 2024, feiern wir um 10.30 Uhr 
zusammen mit allen Gemeinden 
der Pfarreiengemeinschaft in St. 
Paulus Niederaußem Erntedank.  

Anschliessend laden wir alle zu 
einem gemütlichen Beisammen-
sein ein, wo die Messdiener ihre 
selbstgebackenen Waffeln gegen 
eine Spende für die Rom-Wallfahrt 
anbieten. 

http://www.kirche-bergheim-ost.de/


Pfarreiengemeinschaft Bergheim-Ost 
 

Rosenkranzmonat 
Der Oktober wird auch als „Rosenkranzmonat“ bezeichnet. 
In vielen Gemeinden finden in diesem Monat die regelmäßi-
gen Rosenkranzandachten statt.  
Das gemeinschaftliche Rosenkranzgebet gewinnt heute wie-
der an Bedeutung: Die wohltuende Kraft des rhythmischen 
Betens wird neu geschätzt; solche Gottesdienste brauchen 
keine besonders geschulte Leitung; der Rosenkranz wird in 
seiner geistlichen Weite und Tiefe neu entdeckt entspre-
chend einem Wort von Romano Guardini, der gesagt hat, 
„das Verweilen in der Lebenssphäre Mariens, deren Inhalt 
Christus war“, sei „im Tiefsten ein Christusgebet“.  
Der nachfolgenden Gottesdienstordnung entnehmen Sie die 
Rosenkranzandachten in unserer Pfarreiengemeinschaft.  
 

Geistliche Abendmusik „Unterwegs 
in eine neue Welt“ 
Am Freitag, 4. Oktober 2024 findet in der 
Pfarrkirche St. Laurentius, Domackerstr. 76 
in Bergheim-Quadrath um 19 Uhr eine wei-
tere Veranstaltung der beliebten Reihe der 
„Geistlichen Abendmusiken“ statt. Der Kir-
chenmusiker, Thomas Dieker, leitet den 

Frauenchor „Nova Cantica“.  
Unter dem Titel „Unterwegs in eine neue Welt“ werden neue 
geistliche Lieder aus dem Liederbuch „God for You(th)“ vor-
gestellt. Kurze Lesungen vertiefen den geistlichen Inhalt der 
vorgetragenen Lieder. Sie sind herzlich eingeladen nach kur-
zem Einüben die Refrains einiger Lieder mitzusingen. 
Der Eintritt ist frei. 
 

Abschluss der Fatima-Tage  
Herzliche Einladung zum Abschluss der 
Fatima-Tage am Mittwoch, 16. Oktober 
2024 in die Pfarrkirche St. Johannes Baptist 
Niederaußem. Wir beginnen die Feier um 
17.00 Uhr mit der Fatima-Andacht, an-

schließend um 17.45 Uhr feiern wir die Festmesse mit 
Kaplan Markus Höfer.  
 

Kevelaer-Wallfahrt 
Am Sonntag, 20. Oktober 2024 findet wieder die Wallfahrt 
der Ermländer nach Kevelaer statt. Interessierte aus unse-
rer Pfarreiengemeinschaft können sich gerne im Pastoral-
büro bis zum Freitag, 11. Oktober 2024 melden. (Tel.-Nr. 
02271/ 52680). Bei genügend Anmeldungen kann ein Bus 
für die Teilnahme organisiert werden. Die Abfahrt wäre um 
9.00 Uhr und Rückkehr gegen 17.30 Uhr. Weitere Infos 
erhalten Sie im Pastoralbüro. 

 

Kfd – Bergheim-Ost 
Am Mittwoch, 2. Oktober 2024 lädt die kfd St. Laurentius 
nach der Frauenmesse um 9.00 Uhr zum Frühstück im 
Pfarrheim ein. 
 

Die kfd Niederaußem lädt zum kfd-Seniorenkaffee ein, am 
Donnerstag, 10. Oktober 2024 um 15.00 Uhr im Pfarrheim 
Niederaußem. 

 

Liturgieausschuss-Sitzung 
Das nächste Treffen des Liturgieausschusses ist am Mitt-
woch, 9. Oktober 2024, um 19.30 Uhr im Pfarrsaal von St. 
Michael Hüchelhoven, Nikolaus-Adams-Straße 29. 
 

 

Für den Erntedankgottesdienst am 6.10.2024, um 10.30 Uhr können gerne Erntegaben zum Schmücken des Altars 
vor dem Gottesdienst am Altar abgelegt werden.  

 

 

Gottesdienstzeiten in der Pfarreiengemeinschaft „Bergheim-Ost“ 
 

 

Auenheim: St. Medardus – Büsdorf: St. Laurentius – Fliesteden: St. Simeon – Glessen: St. Pankratius –                                 

Rheidt-Hüchelhoven: St. Michael – Niederaußem: St. Joh. Baptist/St. Paulus – Oberaußem: St. Vinzentius 

 

 Samstag, 28. Sep. 

18.30 Uhr  St. Simeon Sonntagvorabendmesse (PAB) 

Sonntag, 29. Sep. - Hl. Michael, Hl. Gabriel und Hl. Rafael, Erzengel - 26. Sonntag im Jahreskreis 

Num 11,25-29,Jak 5,1-6, Ev: Mk 9,38-43.45.47-48 

9.30 Uhr  St. Paulus Hl. Messe (PAB) 

11.30 Uhr  St. Vinzentius Hl. Messe (KMH) 

16.30 Uhr  St. Paulus Beichtgelegenheit Schuld und Versöhnung Firmlinge (Kapläne 

Kellermann und Schmitz/PMD) 

18.00 Uhr  St. Pankratius Hl. Messe (KMH) 

Montag, 30. Sep. 

9.00 Uhr  St. Vinzentius Hl. Messe (PAB) 

Dienstag, 1. Okt. 

8.15 Uhr  St. Joh. Baptist Schulgottesdienst für das 2. Schuljahr (Pfr. Christoph Nötzel) 

18.00/18.30 Uhr  St. Simeon Eröffnung der Rosenkranzandachten (PHZ) / Hl. Messe (PHZ) 

19.00 Uhr  St. Paulus Besinnung und stille Anbetung mit eucharistischem Segen 

(DSCH) 

  



 

Mittwoch, 2. Okt. 

8.00 Uhr  St. Michael Schulgottesdienst für das 1. und 2. Schuljahr (Pfr. Christoph Nötzel) 

9.00 Uhr  St. Laurentius Frauenmesse anschl. gemeinsames Frühstück im Pfarrheim (PHZ) 

17.00/17.30 Uhr  St. Joh. Baptist Eröffnung der Rosenkranzandachten (PAB) / Hl. Messe (PAB) 

Donnerstag, 3. Okt. - Tag der deutschen Einheit 

17.00/17.30 Uhr  St. Michael Eröffnung der Rosenkranzandachten (KMH) - Hl. Messe (KMH) 

18.00 Uhr  St. Vinzentius Eucharistische Anbetung mit Eröffnung der Rosenkranzandachten 

(PAB) 

19.00 Uhr  St. Vinzentius Hl. Messe (PAB) 

Freitag, 4. Okt. - Herz-Jesu-Freitag 

17.00/17.30 Uhr  St. Medardus Eröffnung der Rosenkranzandachten (PAB) - Hl. Messe (PAB) 

Samstag, 5. Okt. 

10.30 Uhr  St. Simeon Wortgottesdienst Kirche für Kids - Tiersegnung (DSCH) 

13.00 Uhr  St. Laurentius Tauffeier (KMH) 

14.00 Uhr  St. Vinzentius Trauung (Pfr. Norbert Dudek) 

15.45 Uhr  St. Joh. Baptist Beichtgelegenheit (PHZ) 

18.30 Uhr  St. Michael Sonntagvorabendmesse (KMH) 

Sonntag, 6. Okt. – Erntedankfest - 27. Sonntag im Jahreskreis - Gen 2,18-24,Hebr 2,9-11, Ev: Mk 

10,2-16 

10.30 Uhr  St. Paulus Hl. Messe zum Erntedank (PAB, KMH, DSCH, PHZ) 

15.00 Uhr  St. Vinzentius Tauffeier (DSCH) 

 Montag, 7. Okt. 

9.00 Uhr  St. Vinzentius Hl. Messe (PAB) 

 Dienstag, 8. Okt. 

8.15 Uhr  St. Joh. Baptist Schulgottesdienst für das 3. Schuljahr (Pfr. Christoph Nötzel) 

18.30 Uhr  St. Simeon Hl. Messe (KMH) 

19.00 Uhr  St. Paulus Besinnung und stille Anbetung mit eucharistischem Segen 

(DSCH) 

 Mittwoch, 9. Okt. 

9.00 Uhr  St. Michael Frauenmesse anschließend gemeinsames Frühstück im Pfarrsaal 

(KMH) 

17.30 Uhr  St. Joh. Baptist Hl. Messe (KMH) 

 Donnerstag, 10. Okt. 

17.00 Uhr  St. Vinzentius Rosenkranzandacht (Gemeinde) 

17.30 Uhr  St. Michael Hl. Messe (PHZ) 

 Freitag, 11. Okt. 11.-14.10.2024 Messdienerfahrt der Pfarreiengemeinschaft nach Katzwinkel 

17.30 Uhr  St. Laurentius Hl. Messe (PHZ) 

18.30/19.00 Uhr  St. Pankratius Eröffnung der Rosenkranzandachten (PAB) - Hl. Messe (PAB) 

 Samstag, 12. Okt. 

14.00 Uhr  St. Pankratius Brautmesse (Pfr. Dr. Johannes Wolter) 

15.45 Uhr  St. Vinzentius Beichtgelegenheit (PHZ) 

18.30 Uhr  St. Simeon Sonntagvorabendmesse (PAB) 

Sonntag, 13. Okt. - 28. Sonntag im Jahreskreis - Weish 7,7-11, Hebr 4,12-13, Ev: Mk 10,17-30 

9.30 Uhr  St. Paulus Hl. Messe anschließend Kirchenkaffee (PAB, DSCH) 

11.30 Uhr  St. Vinzentius Hl. Messe (PAB) 

18.00 Uhr  St. Pankratius Hl. Messe (Kapl. Kellermann) 
 



 

 

Krankenkommunion 
Für die Krankenkommunion sind für die einzelnen Orte fol-
gende Seelsorger telefonisch ansprechbar: 
 

Auenheim, Niederaußem, Rheidt-Hüchelhoven: 
Diakon Schnitzler (0175/1295442) 
 

Büsdorf, Fliesteden, Glessen, Oberaußem: 
Msgr. Brennecke (02271/52680) 
Kaplan Markus Höfer (0175/9448812) 
 

Pastoralbüro/Pfarrbüros 
 

Das Pastoralbüro Bergheim-Ost Tel.-Nr. 02271/52680 
Öffnungszeiten: 
 

Mo. bis Fr. vormittags:          9 – 12 Uhr 
Di. und Mi. nachmittags:  14 – 16 Uhr 
Do. nachmittags:              15 – 18 Uhr 
 

Email:Pfarreiengemeinschaft-Bergheim-Ost@Erzbistum-Koeln.de 
 
 

Telefonische Erreichbarkeit der Seelsorger und 
Kirchenmusik 
 

Msgr. Achim Brennecke:   02271/52680  
Kaplan Markus Höfer:  0175/9448812 
Diakon H.-J. Schnitzler:  0175/1295442  
Pfr. Dr. Heinze:  0151/28064510 
PR Martina Dörstel:   0170/9398598 
Ursula Schiller:   0175/2057523 
Christa Mödder:  0175/2055664 
Seelsorgebereichshandy:   0178/4022431 
Kirchenmusiker Thomas Dieker:  0175/2059977    
 

Hier finden Sie Hilfe: 
 

Ökumenisches Beratungs- und Unterstützungsange-
bot „RAT UND TAT“ - Persönliche Sprechstunde im Pasto-
ralbüro Oberaußem: dienstags von 17.30 – 19.00 Uhr  
 

Hilfe für Ehrenamtliche 
 

Ehrenamtlich Tätige, die Fragen und 
Anliegen haben, melden sich gerne 
telefonisch bei: 
 
 

Frau Christa Mödder                0175/2055664 
Frau Christine Kusebauch          01511/5525620 
Herr Hans Debuch                     0171/2035171 
 

Grenzenlos: Laden & Café  
 

Das Grenzenlos: Laden & Café hat mittwochs von 
15 – 17.30 Uhr geöffnet. 
Spendenannahme:  montags zwischen 15 Uhr und 

16 Uhr im Quartiersbüro, Im Euel 2 in Niederaußem. 
Hinweis: Für dieses Jahr werden keine Sommersachen 
mehr angenommen. Ihr/Euer Grenzenlos-Team 
 
 

Pfarrbüchereien 
 

 

Für große Bücherfans:  
Aktuelle Bestseller, Biographien, hi-
storische Romane, Krimis & Thriller, 
Christliche Literatur 
 
 

Anregungen für Neuanschaffungen nehmen wir gerne ent-
gegen. 
KATHOLISCHE ÖFFENTLICHE BÜCHEREI NIEDERAUßEM 

Pastorsgasse 6/Ecke von Galen-Weg, Niederaußem 
Öffnungszeiten: Montag:  16.30 – 17.30 Uhr  
                            Mittwoch: 16.30 – 17.30 Uhr 

KATHOLISCHE ÖFFENTLICHE BÜCHEREI GLESSEN 

Pfarrer-Tirtey-Straße 2, Glessen 
       Öffnungszeiten: Mittwoch: 16.00 - 18.00 Uhr 

Sonntag: 10.30– 12.00 Uhr 
 

 

 

 

 www.youtube.com  
 

 

Unter dem nebenstehenden QR-Code gelangen 
Sie zu unseren Beiträgen auf Youtube. 
 

 
 

 

  

Veranstaltungen im Grenzenlos: Laden & Café 
 

Herbstfest im Quartier: 
Wir laden Sie alle herzlich zu unserem 
diesjährigen Herbstfest ins ‚Grenzenlos: 
Laden & Café‘ am  
 

Mittwoch, 9. Oktober 2024 
von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

 

ein. Wir freuen uns auf Sie und einen tol-
len Nachmittag. Euer Grenzenlosteam 

 

Frauenfrühstück im Grenzenlos: Laden & Café 
Das nächste Frauenfrühstück findet am Donnerstag, den 07. 
November 2024, um 09.30 Uhr im Café des Grenzenlos 
statt. Alle Frauen sind herzlich eingeladen. Das Frühstück 
ist kostenlos. 
Wir freuen uns auf Euch. Euer Orgateam 
 

Beratung im Grenzenlos 
Seit April arbeitet der Sozialarbeiter Herr Accus als Berater 
im Grenzenlos immer mittwochs ab 16.00 Uhr. Alle, beson-
ders auch Seniorinnen und Senioren, können ihre Anlie-
gen betreffend z. B. Wohngeld, Grundsicherung, Bürgergeld 
und Weiteres ansprechen und bekommen fachkundige Un-
terstützung.  
Das Projekt ist als Pilotprojekt gestartet und wurde drei Mo-
nate vom Quartiersbudget der Stadt Bergheim, sowie dem 
‘Grenzenlos’ unterstützt. Ab August d.J. ist die Finanzierung 
für ein Jahr durch unsere Caritasgelder gesichert.  
Neben der Beratung im ‘Grenzenlos: Laden & Café’ baut 
Herr Accus ein ‘Beratungscafé für junge Männer’ im Quar-
tiersbüro Niederaußem auf.  
Christa Mödder 
 

Veranstaltung: „Keine Angst vor dem Alter“ 
 
 

Kostenfreie Information zu Vorsorge und Pflege 
 

Viele ältere Menschen und deren Angehö-
rige stehen vor Unsicherheiten, wenn es 
um die Themen Alter und Pflege geht. 
Unter dem Motto „Keine Angst vor dem 
Alter“ laden der Caritasverband und die 
Caritas-Stiftung Rhein-Erft zu einer ko-
stenfreien Informationsveranstaltung ein, 
die am  
 

Donnerstag, 17. Oktober 2024, 
von 14.00 bis 17.30 Uhr im Pfarrheim Bergheim-

Oberaußem, Friedenstraße 24 
 

stattfindet. Im Zentrum der Veranstaltung stehen Informa-
tionen zu Themen wie Vorsorgevollmachten, Patientenver-
fügungen und der Pflegeversicherung. Ein erfahrener 
Rechtsanwalt und Fachkräfte der Caritas erklären, wie sich 
persönliche Wünsche und Vorstellungen frühzeitig durch 
Vollmachten und Verfügungen festlegen lassen. Zusätzlich 
zeigen die Referenten, wie man einen Pflegegrad beantragt, 
um finanzielle Unterstützung für pflegerische Leistungen 
und Betreuung zu erhalten. 
 

Um Anmeldung wird gebeten. Interessierte können sich 
unter der Telefonnummer 02232 - 42 09 8 oder per Mail über 
info@caritasstiftung-rhein-erft.de bei der Caritas-Stiftung 
anmelden. 
 

Bitte beachten: Pastoralbüro geschlossen 
 

Aufgrund einer Fortbildung ist das Pastoralbüro am Mitt-
woch, 9. Oktober 2024 geschlossen. Am Donnerag, 10. 
Oktober 2024 hat das Pastoralbüro nur am Nachmittag von 
15 – 18 Uhr geöffnet. Wir danken für Ihr Verständnis. 
 

 
 

 

Das miteinander finden Sie auch auf unserer 
Internetseite: www.Kirche-bergheim-ost.de 

 

http://www.youtube.com/
mailto:info@caritasstiftung-rhein-erft.de
http://www.kirche-bergheim-ost.de/

