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Gewissen 
 
 
 

Der wesentliche Unterschied zwischen Mensch und Tier liegt wohl darin, 
dass wir Menschen uns fortwährend selber beobachten und auch kritisieren 
können. Wir können das selbstverständlich auch unterlassen. Für diese 
Selbstkritik gebrauchen wir den Begriff „Gewissen“, der allerdings in 
verschiedenen Bereichen unterschiedlich verwendet wird. Das wird selten 
beschrieben. Es gibt einen juristischen Begriff des Gewissens, es gibt 
politische, psychologische, philosophische, zwei theologische (katholisch – 
protestantisch) Begriffe, die sich alle jeweils unterscheiden. Was ist das 

Gewissen? In der Beichte wird es als 
erste Instanz gefragt: Mein Gewissen 
klagt mich an. Eine einfache Formel 
aus dem Kommunionsunterricht: es ist 
eine Stimme Gottes. Dem Gewissen ist 
unbedingt Folge zu leisten, auch wenn 
es irrt. (Kann aber die Stimme Gottes 
irren? Die Formeln aus dem 
Kommunionsunterricht sind zu simpel, 
um zu stimmen – Erwachsene müssen 
nachdenken.) 

Wo höre ich die Stimme Gottes? Der erste Gedanke: Gottes 
(Selbst-)Offenbarung sagt mir, was zu tun ist und gibt meinem Gewissen die 
Richtlinien vor. Wir finden also einen Rahmen für unser Gewissen in den 
verschiedenen Fassungen der zehn Weisungen Gottes, der Zehn Gebote, 
die im Leben Israels in den Entscheidungen der Richter in Israel weiter 
präzisiert werden. Im Gespräch über diese Entscheidungen wird das Buch 
Deuteronomium verfasst; im Gespräch der Schreiber und Richter ereignet 
sich also die Offenbarung Gottes. 
Damit ist klar, dass die Gewissen nicht klaren Regeln folgen können, 
sondern eine Situation erspüren müssen. Ein Gewissen setzt sich also 
zusammen aus dem Gefühl und dem Empfinden, welches eine Situation 
hervorruft. Zugleich wird es im fortwährenden Gespräch untereinander 
geformt, es hat seine Bedeutung für den Einzelnen, sieht ihn jedoch 
innerhalb einer Gemeinschaft. Diese wird im Gespräch konstituiert. Zur 
Gesprächsgemeinschaft gehören selbstverständlich auch jene hinzu, die 
vor uns waren und nach uns kommen werden, die Kirche als Ganzes. Im 
Gespräch der ganzen Kirche ereignet sich die Offenbarung Gottes, an der 
wir unser Gewissen formen, das unbedingte Geltung hat und dem wir folgen 
müssen. 

Dr. Jürgen Heinze, Pfr. 

 

 
 

Aufruf der deutschen Bischöfe 

zur Adveniat-Aktion 2024 
  

Liebe Schwestern und Brüder, 
 

in Lateinamerika und der Karibik erleben 
Jugendliche täglich Armut und Perspek-
tivlosigkeit. Oft sind sie auch schutzlos 
einem kriminellen Umfeld ausgeliefert und 
leiden unter Gewalt. Die Kirche vor Ort hilft 
vielen Jugendlichen dabei, Wege aus 
dieser Aussichtslosigkeit zu finden. Sie 
initiiert Projekte, in denen junge Menschen 
lernen, ihr Leben selbstbestimmt in die 
Hand zu nehmen und sich für eine 
gerechtere Welt einzusetzen. Das Latein-
amerika-Hilfswerk Adveniat unterstützt sie 
dabei. Im Rahmen der diesjährigen Weih-
nachtsaktion zeigt Adveniat an Beispielen 
aus El Salvador, Kolumbien und Peru, wie 
sich Gemeindemitglieder, Ordensleute und 
Priester für junge Menschen engagieren: 
Neben sicheren Schutzräumen bieten sie 
ihnen Aus- und Weiterbildungsmöglichkei-
ten an. Vor allem lassen sie die Jugend-
lichen spüren, dass sie wichtig und wertvoll 
sind. So lernen sie Vertrauen, schöpfen 
Hoffnung und entwickeln neuen Lebens-
mut. Einer dieser Jugendlichen forderte: 
„Glaubt an uns – bis wir es tun!“  
Dieses Zitat wurde zum Motto der dies-
jährigen Adveniat-Aktion. 
Liebe Schwestern und Brüder, durch Ihre 
solidarische und großzügige Spende bei 
der Weihnachtskollekte, die den Projekten 
von Adveniat zugutekommt, helfen auch Sie 
den Jugendlichen dabei, ihr Leben 
eigenverantwortlich zu gestalten. Zeigen 
Sie Ihre Verbundenheit mit den armen 
Menschen in Lateinamerika und der Karibik, 
insbesondere mit den Jugendlichen, bitte 
auch durch Ihr Gebet!  

Fulda, den 26.9.2024 
 

Für das Erzbistum-Köln 
Rainer Maria Kardinal Woelki 
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Pfarreiengemeinschaft Bergheim-Ost 
 

Krippenfeiern 

Die Krippenfeier in St. Vinzentius, Oberaussem wird 
als Mitmachkrippenspiel stattfinden. Aus diesem 
Grund möchten wir alle Kinder dazu einladen und 
bitten, eine Taschenlampe und wer hat ein Glöckchen 
mitzubringen. Die Krippenfeier beginnt um 16.00 Uhr. 
 
 

Weitere Krippenfeiern finden um 15 Uhr in St. 
Laurentius, Büsdorf und um 16 Uhr in St. Pan-
kratius, Glessen statt. Auch hierzu ergeht eine 
herzliche Einladung an alle Kinder und ihren Familien! 
 

 

Friedenslicht  
 

„Vielfalt leben, Zukunft gestalten“ unter diesem Motto 

wird das Friedenslicht aus Bethlehem auch in unseren 

Kirchen ankommen. Sie können es nach an den 

Weihnachtstagen aus den Kirchen mit nach Hause 

nehmen. 

 

Wir wünschen allen friedvolle und gesegnete 

Weihnachtstage!  
 

 

Gottesdienstzeiten in der Pfarreiengemeinschaft „Bergheim-Ost“ 
 
 

Auenheim: St. Medardus – Büsdorf: St. Laurentius – Fliesteden: St. Simeon – Glessen: St. Pankratius –                                 
Rheidt-Hüchelhoven: St. Michael – Niederaußem: St. Joh. Baptist/St. Paulus – Oberaußem: St. Vinzentius 

 
 
 
 

Samstag, 14. Dez. 

10.00 / 15.45 Uhr  St. Vinzentius Lego trifft Bibel (Schiller, Rommerskirchen, Höne, Kottlarz) / Beichtgelegenheit (PHZ) 

17.00 Uhr  St. Paulus Hl. Messe Firmung in der Pfarreiengemeinschaft BM-Ost mit Vincent´s Friends (WB Steinhäuser) 

18.30 Uhr  St. Michael Sonntagvorabendmesse (Pfr. Spohr) 

Sonntag, 15. Dez. 3. Adventssonntag - Bar 5,1-9, Phil 1,4-6.8-11, Ev: Lk 3,1-6 

9.30 Uhr  St. Pankratius Hl. Messe mit Katechese für die Erstkommunionkinder (KMH) 

11.30 Uhr  St. Vinzentius Hl. Messe (PAB) 

14.00 Uhr  St. Pankratius Tauffeier (KMH) 

15.30 Uhr  St. Laurentius Adventlich musikalische besinnliche Stunde (Dr. Udo Rose) 

17.00 Uhr  St. Pankratius MGV Weihnachtskonzert (MGV Glessen) 

 Montag, 16. Dez. 

9.00 Uhr  St. Vinzentius Hl. Messe (PAB) 

18.00 Uhr  St. Joh. Bapt.  Konzert der Gruppe Vivat Solistenquartett (DSCH) 

 Dienstag, 17. Dez. 

8.00 Uhr  St. Joh. Baptist  Ökumenischer Weihnachtsgottesdienst für die 1. + 3. Schuljahre (PMD) 

9.00 Uhr  St. Joh. Baptist  Ökumenischer Weihnachtsgottesdienst für die 2. + 4. Schuljahre (PMD) 

17.00 Uhr  St. Paulus Besinnung und stille Anbetung mit eucharistischem Segen (DSCH) 

18.30 Uhr  St. Simeon Hl. Messe (PHZ) 

 Mittwoch, 18. Dez. 

7.00 Uhr  St. Michael Frühschicht, anschl. gemeinsames Frühstück (Gemeinde) 

7.00 Uhr  St. Vinzentius Frühschicht im Pfarrheim, anschl. gemeinsames Frühstück (PAB) 

8.10 Uhr  St. Michael Ökumenischer Weihnachtsgottesdienst für die 1. - 4. Schuljahre (KMH) 

9.00 Uhr  St. Laurentius Wortgottesdienst in der Kita (DSCH) 

  9.15 / 10.15 Uhr Erlöserkirche Ökumenischer Weihnachtsgottesdienst für  das 1. + 2. Schuljahr / für das 3. + 4. Schuljahr (KMH) 

9.00 Uhr  St. Pankratius Frauenmesse, anschl. gemeinsames Frühstück im Pfarrheim (PAB) 

10.15 Uhr  St. Vinzentius Wortgottesdienst in der Kita (DSCH) 

17.30 Uhr  St. Joh. Baptist  Hl. Messe mit Bußgottesdienst (PAB, PHZ) 

 Donnerstag, 19. Dez. 

7.55 / 9.00 Uhr  St. Pankratius Ökumenischer Weihnachtsgottesdienst für die 2. + 4. Schuljahre / für die 1. + 3. Schuljahre (PMD) 

17.30 Uhr  St. Michael Hl. Messe (PAB) 

 Freitag, 20. Dez. 

7.00 Uhr  St. Vinzentius Roratemesse (PAB) 

10.00 Uhr  St. Pankratius Wortgottesdienst der Kita in der Kirche (DSCH) 

17.30 Uhr  St. Laurentius Hl. Messe (KMH) 

  



 Samstag, 21. Dez. 

7.00 Uhr  St. Vinzentius Roratemesse anschl. gemeinsames Frühstück (PAB) 

15.45 Uhr  St. Pankratius Beichtgelegenheit (PAB) 

18.30 Uhr  St. Simeon Sonntagvorabendmesse (PAB) 

Sonntag, 22. Dez. 4. Adventssonntag - Mi 5,1-4a, Hebr 10,5-10, Ev: Lk 1,39-45 

9.30 Uhr  St. Pankratius Hl. Messe mit Bußgottesdienst (KMH) 

10.30 Uhr  St. Pankratius Kirche für Kids (Kluge/Römelt) 

11.30 Uhr  St. Vinzentius Hl. Messe (PAB, PHZ) 

17.00 Uhr  St. Michael Spätschicht (Sven Willkomm) 

18.00 Uhr  St. Paulus Hl. Messe (Pfr. Norbert Müller) 

 Montag, 23. Dez. 

7.00 Uhr  St. Vinzentius Roratemesse, anschl. gemeinsames Frühstück (Christoph Schmitz) 

Dienstag, 24. Dez. Heilig Abend - Jes 62,1-5, Apg 13,16-17.22-25, Ev: Mt 1,1-25 - Adveniatkollekte 

10.15 Uhr  Haus Sandberg Ökumenischer Wortgottesdienst (Pfr. Bertenrath/Polaczek) 

15.00 Uhr  St. Laurentius Krippenfeier (KMH) 

15.00 Uhr  St. Paulus Besuch an der Krippe  (DSCH) 

16.00 Uhr  St. Pankratius Krippenfeier (PMD) 

16.00 Uhr  St. Vinzentius Krippenfeier (PAB) 

17.30 Uhr  St. Paulus Familienchristmette (PHZ, Diakon Schnitzler) 

17.45 Uhr  St. Michael Vorfeier mit dem Kirchenchor (Kirchenchor) 

18.00 Uhr  St. Michael Christmette (KMH) 

21.00 Uhr  St. Vinzentius Christmette mit den Vincent´s Friends (PAB) 

Mittwoch, 25. Dez. Weihnachten, Hochfest der Geburt des Herrn - Jes 9,1-6,Tit 2,11-14, Ev: Lk 2,1-14 

9.30 Uhr  St. Paulus Festmesse (PAB) 

10.30 Uhr  St. Pankratius Festmesse für St. Simeon mit Segnung der Kinder (Abenteuer Kirche) (KMH) 

14.00 Uhr  St. Michael offene Kirche zum Besuch der Krippe (Gemeinde) 

14.00 Uhr  St. Vinzentius offene Kirche zum Besuch der Krippe (Ursula Schiller) 

           15:00 Uhr St. Pankratius offene Kirche zum Besuch der Krippe (Gemeinde) 

16.30 Uhr  St. Vinzentius feierliche Vesper (PAB) 

17.30 Uhr  St. Laurentius Festmesse (KMH) 

Donnerstag, 26. Dez. Zweiter Weihnachtstag - Apg 6,8-10; 7,54-60, Ev: Mt 10,17-22 - Weltmissionstag der Kinder 

9.00 Uhr  St. Medardus Festmesse (PHZ, Diakon Schnitzler) 

10.30 Uhr  St. Michael Wortgottesdienst (Ehrenamtliche) 

10.30 Uhr  St. Pankratius Festmesse mit Segnung der Kinder (PAB) 

11.30 Uhr  St. Vinzentius Festmesse (KMH) 

14.00 Uhr  St. Michael offene Kirche zum Besuch der Krippe (Gemeinde) 

14.00 Uhr  St. Vinzentius offene Kirche zum Besuch der Krippe (Ursula Schiller) 

Freitag, 27. Dez. Fest des Apostels u. Evangelisten Johannes 

17.30 Uhr  St. Medardus Hl. Messe (PAB) 

Samstag, 28. Dez. Fest der unschuldigen Kinder 

10.30 Uhr  St. Michael Kindersegnung an der Krippe (DSCH) 

15.00 Uhr  St. Paulus Kindersegnung an der Krippe (DSCH) 

15.00 Uhr  St. Vinzentius Kindersegnung an der Krippe (PAB, U. Schiller / H. Hoch) 

18.30 Uhr  St. Michael Sonntagvorabendmesse (KMH) 

Sonntag, 29. Dez. Fest der Heiligen Familie - Sir 3,2-6.12-14, Kol 3,12-21, Ev: Lk 2,41-52 

9.30 Uhr  St. Paulus Hl. Messe (PAB, PHZ) 

11.30 Uhr  St. Vinzentius Hl. Messe (KMH) 

18.00 Uhr  St. Pankratius Hl. Messe (KMH) 
 



 

 

Krankenkommunion 
Für die Krankenkommunion sind für die einzelnen Orte fol-
gende Seelsorger telefonisch ansprechbar: 
 

Auenheim, Niederaußem, Rheidt-Hüchelhoven: 
Diakon Schnitzler (0175/1295442) 
 

Büsdorf, Fliesteden, Glessen, Oberaußem: 
Msgr. Brennecke (02271/52680) 
Kaplan Markus Höfer (0175/9448812) 
 

Pastoralbüro 
 

Das Pastoralbüro Bergheim-Ost Tel.-Nr. 02271/52680 
Öffnungszeiten: 
 

Mo. bis Fr. vormittags:          9 – 12 Uhr 
Di. und Mi. nachmittags:  14 – 16 Uhr 
Do. nachmittags:              15 – 18 Uhr 
 

Email: Pfarreiengemeinschaft-Bergheim-Ost@Erzbistum-Koeln.de 
 

Öffnungszeiten Pastoralbüro in den Weihnachtstagen 
 

Am Freitag, 27.12.2024 ist das Pastoralbüro in Oberaußem 
von 9.00 – 12.00 Uhr geöffnet. Am Montag, 30.12.2024 und 
Dienstag, 31.12.2024 bleibt das Pastoralbüro geschlossen. 
 

Telefonische Erreichbarkeit der Seelsorger und 
Kirchenmusik 
 

Msgr. Achim Brennecke:   02271/52680  
Kaplan Markus Höfer:  0175/9448812 
Diakon H.-J. Schnitzler:  0175/1295442  
Pfr. Dr. Heinze:  0151/28064510 
PR Martina Dörstel:   0170/9398598 
Ursula Schiller:   0175/2057523 
Christa Mödder:  0175/2055664 
Seelsorgebereichshandy:   0178/4022431 
Kirchenmusiker Thomas Dieker:  0175/2059977    
 

Hier finden Sie Hilfe: 
 

Ökumenisches Beratungs- und Unterstützungsange-
bot „RAT UND TAT“ - Persönliche Sprechstunde im Pasto-
ralbüro Oberaußem: dienstags von 17.30 – 19.00 Uhr  
 

Hilfe für Ehrenamtliche 
 

Ehrenamtlich Tätige, die Fragen und 
Anliegen haben, melden sich gerne 
telefonisch bei: 
 
 

Frau Christa Mödder                0175/2055664 
Frau Christine Kusebauch          01511/5525620 
Herr Hans Debuch                     0171/2035171 
 

Grenzenlos: Laden & Café  
 
 

 

 
 

Das Grenzenlos ist vom 12. Dezember 2024 bis zum  
07. Januar 2025 geschlossen. 

 

Das Café und die Läden öffnen wieder 
am Mittwoch, den 08. Jan. 2025 um 
15.00 Uhr und die erste Spenden-
annahme ist ab Montag, dem 13. Jan. 
2025  wie gewohnt von 15 bis   16 Uhr. 

 

Euer Grenzenlos-Team 
 

 

Sternsingeraktion 

 

Die Aktion Dreikönigssingen 2025 steht unter dem Motto: 
„Erhebt euere Stimme! Sternsingen für Kinderrechte“. Das 
Motto möchte den Sternsinger*innen vermitteln, wie wichtig 
die Kinderrechte sind und dass jedes Kind ein Recht auf 
diese hat. Denn nicht überall auf der Welt können Kinder zur 
Schule gehen, sondern müssen arbeiten. Viele Kinder sind 
auf der Flucht oder haben nicht genug Essen. Die 
Aktion soll Kinder und Jugendliche ermutigen sich 
für die Umsetzung dieser Rechte für alle Kinder 
weltweit einzusetzen. Wir laden euch herzlich 
ein, an dieser Aktion teilzunehmen! 

  

Aktionen in der Advent- u. Weihnachtszeit 
 

Das Vokalensemble "VIVAT", 
St. Petersburger Solisten, 
interpretiert Chorwerke der 
orthodoxen Liturgie und 
volkstümliche Lieder aus Russ-
land, Ukraine und Georgien. 
Meisterhaft und makellos - 
Stimmen von betörender 

Klarheit und Brillanz - Als käme die Musik vom Himmel 
herab - Vier perfekte Stimmen voller Inbrunst und Hingabe 
– Dies einige Schlagzeilen der Presse über das Ensemble- 
 

Herzliche Einladung zum Konzert am Montag, 16. Dez. 
um 18 Uhr in St. Joh. Baptist, Niederaußem! 
Der Eintritt ist frei! Die Sänger freuen sich über einen 
freiwilligen Kostenbeitrag und/oder eine Spende zugunsten 
ihres Hilfsprojekts. (Türkollekte) 
In seiner Heimatstadt unterstützt "VIVAT" die Intensivstation 
für Neugeborene am Städt. Kinderkrankenhaus "St. Nikolaja 
Tschudotvorza" ("St.-Nikolaus-Wundertäter"). 
Informationen über diese Einrichtung und die bisher gelei-
stete Hilfe liegen bei dem Konzert aus. 
 
 

 

Herzliche Einladung zum Weihnachts-
singen am 4. Adventsonntag um 18 
Uhr auf dem Kirchvorplatz St. Vinzen-
tius, Oberaußem! 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
Der San Francesco-Chor lädt herzlich 
zur Jugendchristmette für die Städte 
Bedburg, Elsdorf und Bergheim ein! 
Am 24. Dez. 2024 um 23:30 Uhr in der 
Pfarrkirche St. Michael, Elsdorf-
Berrendorf 

 
 
 

Krippenbesuch 
 

An folgenden Tagen sind die folgenden Kirchen in unserer 
Pfarreiengemeinschaft zum Krippenbesuch für Sie geöffnet: 
 

25.12. (1. Weihnachtstag) 
 

14 - 16 Uhr St. Michael Rheidt-Hüchelhoven 
14 - 16 Uhr St. Vinzentius Oberaußem 
15 - 17 Uhr St. Pankratius Glessen 
 

 

26.12. (2. Weihnachtstag) 
 

14 - 16 Uhr St. Michael Rheidt-Hüchelhoven 
14 -16 Uhr St. Vinzentius Oberaußem 
 
 

1.1. (Neujahr) 
14 -16 Uhr St. Michael Rheidt-Hüchelhoven 
 
 

 

Traditionell findet der Krippen-
sonntag immer am Sonntag nach 
dem Fest der Heiligen Drei König 
statt. Die Krippe hat für viele Men-
schen eine große Bedeutung für das 
Erleben von Weihnachten. Ganz 
unterschiedliche Krippen können an 
zahlreichen Orten im Rhein Erft-Kreis 
angeschaut werden.  
 

Im gesamten Rhein-Erft-Kreis kön-
nen die Krippen am Sonntag, den 
12. Januar 2025 besucht werden. 

 
 

Das miteinander und den Weihnachts-Pfarrbrief 
finden Sie auch im Online-Format auf unserer 
Internetseite: www.Kirche-bergheim-ost.de 
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